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Sepp Schleicher

Nach dem Studium zum Sozialpddagogen, Ausbildung zum
Gestalttherapeuten am Institut fiir Integrative Gestalttherapie
Wiirzburg/Miinchen. Lehranalyse in Esslingen. AuBerdem
suchte ich mir viele weitere Lehrer. Vor allem Lore Perls/New
York, Josef Zinker/Cleveland, David Hoben/San Francisco und
Bert Hellinger/Ainring haben mich und meine Arbeit stark be-
einflusst.

Ausbildung in NLP, Ausbildung in Hypnotherapie (Certified by
Dr. Richard Bandler) M.D.P., viele Einfliisse aus der Jungschen
Therapie, Atemtherapie, der Funktionellen Entspannung, dem
Psychodrama, verschiedener Kérpertherapien, der Systemischen
Therapie und Indianische Riten habe ich in meine Arbeit inte-
griert. Ich fiihle mich der wundervollen Arbeit Oshos sehr ver-
bunden. Ich bin unendlich dankbar seit einem Jahr einen
neuen Lehrer und Freund in Dr. Joe Dispenza [USA gefunden
zu haben. Durch seine neuesten Gehirnforschungen lerne ich
mit groBer Inspiration wie wir schnelle und faszinierende Ver-
dnderungen erreichen kénnen und jeder Schopfer seines neuen
Lebens sein kann. Dies gebe ich mit groBer Leidenschaft weiter.
Zwei Jahre Arbeit auf einer Sterbestation, ein Jahr im Straf-
vollzug mit jugendlichen Hiftlingen, zwei Jahre an der Ge-
samtschule Langwasser als Sozialpddagoge, zehn Jahre Dozent
am Bildungszentrum Niirnberg. Seit 1980 in freier Praxis als
Gestalttherapeut, seit 1980 lebe ich auf dem Rossberghof.

Seit 1995 haben sich einige Freunde und Kollegen zur Arbeits-
gemeinschaft SAMAIN-Therapie zusammengefunden, um ge-
meinsam die Sommerseminar-Idee, die Arbeit mit den Pferden
in Verbindung mit Systemischer Familientherapie, Gestaltthe-
rapie und Hypnose weiterzuentwickeln. Seitdem bieten wir
auch eine eigene Ausbildung zum SAMAIN-Therapeuten an.
Seit 2002 entstand aus meiner Arbeit ein therapeutisches Zen-
trum, wo Menschen und Tiere miteinander leben, arbeiten und
wachsen. Der SAMAIN-Hof, ein Begegnungs-Platz besonderer
Art.



Hier entstand zu meiner grofien Freude ein Waldkindergarten
und eine freie Schule ist im Aufbau.

Worum es mir geht:

1. Die Zeit ist reif fiir etwas Neues

Ich bin tiberzeugt von der gottlichen Schopferkraft, die in
jedem Menschen steckt. Aber es braucht viel Ermutigung,
unsere starkste Gewohnheit, unser gewohntes Ich aufzugeben
und tber den Fluss der Verdnderung zu gehen. Aus Schmerzen
und Leiden kdnnen wir lernen und uns voller Freude und In-
spiration weiterentwickeln. Wir konnen unsere Gedanken und
Traume realer machen und tber unsere alte Begrenztheit
hinauswachsen. Eine neue Zukunft kdnnen wir nicht aus dem
alten Seinszustand erschaffen. Wir miissen weg von dem
Stress- und Uberlebensmodus hin zu Schépfersein unseres
zukiinftigen Lebens. Wir sind gesegnete Wesen in unendlicher
Fiille. Unsere Gedanken haben Kraft im Guten wie im Schlech-
ten. Bei uns kann man die Gedanken - Disziplin erlernen, ein
neues Selbst zu schaffen. Wenn wir unsere Uberzeugungen
dndern, erschaffen wir eine neue Wirklichkeit. Wir miissen
erst dankbarer werden, um empfangen zu kénnen. Andern wir
unsere Energie, warten unendliche Moglichkeiten auf uns.
Dafiir steht meine Arbeit und der Samainhof.

2. Unsere innere und duB3ere Natur

Wir wollen nicht nur an der eigenen Seele arbeiten, sondern in
der groBen Seele unseren Platz finden. Das Leben in und mit
der Natur scheint uns eine grofle Notwendigkeit zur Heilung.
Die Wahrnehmung der Pferde nutzen wir als Spiegel, um uns
zu erkennen und uns zu bewéhren. Mit den Pferden finden wir
unsere Wirklichkeit und erfahren, wie wir wirken. Die Pferde
sind aber auch ein groBes Bindeglied fiir Gemeinschaft gewor-
den und fiihren uns ein in die Natur. Mit ihnen unternehmen
wir wundervolle Reisen durch Zeit und Raum.

3. Gemeinschaft und soziales Engagement

Aus meiner Arbeit sind zahlreiche Gemeinschaften, Wohnpro-
jekte und Soziale Projekte entstanden, die Ausdruck eines Ge-
samtlebenskunstwerkes sind. Es macht mich stolz, dass durch
das Erkennen, wie reich uns Dankbarkeit macht, viele Men-
schen das dringende Bediirfnis entwickelten, der Welt etwas
zurlickgeben zu wollen. Wir wollen aktiv mitarbeiten an einer
besseren Welt und unsere Erfahrungen und Losungswege mit
anderen teilen. Z.B. in der Arbeit mit Pflegekindern, Jugend-
lichen tiberhaupt, Behinderten, Straffilligen, Drogenabhéngi-
gen und allen Menschen, die wachsen wollen.



FUR NEUE
INTERESSENTEN

Sie fragen Sich vielleicht, ob meine Seminare auch fiir Sie
sinnvoll sind auch wenn Sie nicht an Pferden oder Gemein-
schaft interessiert sind. Ich sage: In jedem Fall Ja! Denn nach
seiner Seele zu schauen sollte wichtiger sein, als alles andere.
Sich Zeit einzurdaumen fiir das innere Selbst sollte so wichtig
wie ein regelméBiger Zahnarztbesuch oder Krebsvorsorge sein.
Denn es geht um unser Leben! Es ist so wichtig, dass wir das
Geschenk des Lebens in aller Konsequenz wertschitzen. Es ist
so einzigartig! Wir sollten jeden Tag so leben, als wére es unser
erster oder unser letzter Tag. Nur dann verbringen wir ihn
wirklich wunderbar. Diese Lebensfreude kann man bei uns
lernen.

Und sollte es noch nicht méglich sein, ihr Herz ganz zu 6ffnen,
dann bekommen Sie alle professionelle Hilfe, eventuelle Barrie-
ren zu beseitigen. Ich wiinsche jedem von ganzem Herzen, dass
er ein erfiilltes, gliickliches Leben fiihrt voller Mut und Inspira-
tion. Da wir selbst sehr weit auf diesem Weg gekommen sind,
werde ich und der Samainhof eine grofe Ermutigung fiir Sie
sein, im vollen MaBe Ihr Leben zu einem Fest und einem
Kunstwerk zu machen. Jeder kann das lernen, mit welcher
Vorgeschichte auch immer. Wir kénnen jeden Augenblick

ein ganz neuer Mensch sein und Altes zuriicklassen.

Das verspreche ich Ihnen!

Also ergreifen Sie mutig die Chance!






Neben gestalttherapeutischen Einzelstunden biete ich
auch Picadero-Stunden an. Termin nach Vereinbarung.

(60 Minuten 150,- Euro)

PICADERO-ARBEIT

In einem 10 x 10 Meter umziunten Platz
steht der Mensch einem ungesattelten und
ungezdumten Pferd gegeniiber.

Von auBlen wird er vom Therapeuten begleitet

und angeleitet,

sich der Kommunikation zwischen Mensch und Pferd
und Pferd und Mensch bewusst zu werden.

Ein Dialog entwickelt sich,

der sowohl das Pferd bereichert und wachsen lisst,

als auch den Menschen bereichert und wachsen lisst.
Dabei wird im hohen MaBe die Wahrnehmung geschult,
sowohl durch die Reaktionen des unschuldig und direkt
reagierenden Pferdes,

als auch durch eigene Koérper - Bewusstwerdung.

Der Picadero wird zum Tempel der Wahrnehmung,
zum Heiligen Ort der Verstindigung.

Durch die gelungene Kommunikation kann ein
gemeinsamer Tanz der Lebensfreude entstehen.

Auf jeden Fall entsteht tiefes Vertrauen zu einem
Mitgeschopf und sorgsame Wachbheit fiir den Anderen.






DEZEMBER - JANUAR

27. Dezember 2024 - 01. Januar 2025
Samainhof
600,- Euro

LAUSCHE DER STILLE

Erhore die Stille, sie ist so rein und unschuldig.
Wie eine Welle schwingt sie und Frieden umgibt Dich.

Larm und Stress 16sen sich wie durch Zauberhand auf,
Du spiirst die Erde unter Deinen FiiBen

und schwebst nicht mehr irgendwo in der Luft.
Endlich kehrt die Seele heim, heim zum Frieden.

Und Stille und Einklang mit sich selbst heilen die Welt.

Text von Lena Tiefel

Traditionell ein rauschendes Fest zum Jahreswechsel
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24. - 26. Januar 2025
Samainhof
300,- Euro

D1t GNADENFRIST

Ein Fremder, den es an fremde Ufer verschlagt,

So beginnt unser Leben auf Erden.

Doch bevor wir sterben, tun wir gut daran,
Auch zu leben und dem Tod davonzulaufen,
Die kurze Gnadenfrist zu ergreifen,

Intensiv, mit allen Sinnen, jede Gelegenheit auszukosten.

So wie das Licht {iber uns vorbeigleitet,

So gleitet auch das Leben an uns vorbei.

Wir missen lernen, es beim Schopf zu packen,

Sich nicht dagegen zu stellen, sondern dem FluB zu folgen.

Dann werden wir ein Geschopf sein,

wie Gott es vorgesehen hat.
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FEBRUAR

14. - 16. Februar 2025
Samainhof
300,- Euro

De LUGE

Wer liigt, ergaunert sich mildernde Umsténde.
Wer die Wahrheit verdreht, 1438t Andere den Preis zahlen.
Er zerstort mutwillig das Vertrauen des Gegentibers

Und er zerstort das gegenseitige Vertrauen in der Gemeinschaft.
Wer Tatsachen wohliiberlegt verdreht,
Wird auch gegen Regeln und Bréuche verstofen.

Seine Missetaten werden die Gemeinschaft verderben.

Welch hohes Gut des Vertrauens ist da in Gefahr!

Wie schrecklich sind die Konsequenzen der Liige!

Es lohnt sich, tédglich um Wahrhaftigkeit zu kdimpfen.
Selbst groBte Erbarmlichkeit ist kostbarer als falscher Schein.

Grundlage von Gemeinschaft und Vertrauen ist Offenheit.

Wie kostbar ist es, mit all unserem Sein sichtbar zu sein.

Der wahre Kern von uns allen ist immer liebenswert!
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14. - 16. Marz 2025
Samainhof
300,- Euro

DAS VERMACHTNIS ODER
LASST UNS DER WIND
UNTER DEN FLUGELN
DER JUGEND SEIN

Diese Welt ist nicht fiir uns gemacht.

Sie ist nicht gemacht fiir unsere Seele.

Sie ist hier nicht zuhause.

Ihre Heimat liegt in anderen Rdumen.

LaBt uns der Wind sein unter den Fliigeln der Jungen!
LaBt sie uns lehren, wie man kleine Paradiese schafft,
Eine kostbare Heimat in Gemeinschaft bewahrt!

LaBt sie uns lehren, wie ein wiirdiges Leben gelingt,
Und wie man durch Treue und Wahrhaftigkeit
Freundschaft hegt.

LaBt uns ihnen von der Verginglichkeit erzdhlen,
Denn ist das Leben nicht eine Reihe von Gnadenfristen?
Wohl dem, der klug genug ist, sie zu nutzen,

Und das ewige Vorbeiziehen von Gelegenheiten

zu schitzen,

Und ein gutes, heiteres Leben zu fiihren.

Jemand, der leicht lebt, ohne Vorwurf und Opfertum,
Der kann auch leicht Abschied nehmen

von diesem Leben.

Dann war unsere Lehre von Wert.






17. April - 21. April 2025
Samainhof
500,- Euro (Leihpferd 100,- Euro)

WILDNIS

Unwiderstehlich hoére ich Deinen Ruf.

Unweigerlich ziehst Du mich an.

Du bist meine eigentliche Heimat.

Dein Mystizismus ist das einzig wahre Ge - heim - nis.

Wahrlich géttlich ist nur Dein Gesetz der Natur.
Wahre Spiritualitit achtet es, ja betet es an.
Immer bist Du da und wartest auf mich,

Bist bereit mich aufzunehmen,

Befreist mich von der Biirde menschlicher Zwinge.

Du treibst mich an, auszubrechen bei jeder Gelegenheit.

Tief verwurzelt in meinem Innersten regt sich der Drang.

Grenzenlose Freiheit ist Dein Geschenk
Und Staunen, Gelassenheit und stille Freude.

Ich trete ein in die wahre Ordnung aller Dinge.
Verschmelze endlich in Deinem Reich.
Nichts sticht die Gliickseligkeit, hier im Verborgenen.

Osterliche Ritte durch

das Friihlingserwachen






16. - 18. Mai 2025
Samainhof
300,- Euro

DAS ABENTEUER

Eine Forschungsreise sollte unser Leben sein,
Pures Abenteuer mit weit gedffnetem Herzen
Alles Neue, Geheimnisvolle tief in uns aufzusaugen.

Lass Dich tiberwiéltigen, das ist der Sinn des Lebens!

Diese Offnung nennen wir BewuBt - Sein.

Ubernimm die Verantwortung, Risiken einzugehen,

Und vielleicht enttduscht zu werden.

Wir sind vom selben Ursprung, aus dem selben Stoff.
Ob wir zum groBen Ganzen gehoren wollen,

ist nur eine Frage der Entscheidung,.

Wir haben alle die gleichen Gelegenheiten.
Triff die Wahl und entscheide.

Erinnere Dich, nur wenn Du Teil von Allem bist

Uberwindest Du den Tod und wirst weiterleben.

Sehe keine Dinge, sondern lebendige Wesen.

Diese Offenheit nenne ich Liebe.
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19. - 22. Juni 2025
Arnleithen
400,- Euro (Leihpferd 100,- Euro)

PARADIESE "SCHAFFEN

Wie ist es nur moglich,
Fliisse und Meere zu verschmutzen,
Landschaft zu schinden und

prachtvolle Baume zu féllen?

Wo sollen all die gejagten Geschopfe noch hin,
Bei der fortwéihrenden Zerstérung dieser Welt,
Die immer noch mehr durchdreht,

Versunken in zynischem Gréenwahn und in Gier?

Lasst uns gemeinschaftlich kleine Paradiese schaffen,
Die Gemeinschaften von Pflanzen

und Tieren aufnehmen,

Lebensraum schaffen fiir moglichst viele Wesen,

Heimat fiir alle, die Frieden und Eintracht suchen.

Unser Leben ist nur so reich, wie unsere Umgebung.

Eines Tages wird es sonst zu spit sein, um etwas zu tun.

Es ist an der Zeit, Verantwortung zu tibernehmen!

Rettet unsere Seelen!

Ritte durch die sagenhafte Frinkische Schweiz






11. = 13. Juli 2025
Samainhof
300,- Euro

DER"SPIEGEL

Der Spiegel zeigt Dich ohne Wertung, ohne Urteil.
Was er Dir zeigt, liegt in Deiner Verantwortung,
nicht in seiner.

Warum bist Du ihm bose, wenn er Dich spiegelt?
Es ist nur Dein Spiegelbild.

Was der Spiegel zeigt, liegt nur in Deiner Hand.
Es macht keinen Sinn, den Spiegel zu fiirchten,
Denn Du ganz allein bist der Urheber des Spiegelbilds.

Sei lieber ihm dankbar, daB er dich spiegelt
Und arbeite hart daran,
welches Bild Du abgeben willst.
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SOMMERSEMINAR IM AUGUST

02. bis 23. August 2025 am Samainhof
3000,- Euro (mit eigenem Pferd)
3250,- Euro (mit Leihpferd)

Nur 1 Woche kostet die Halfte. Jedes mitgebrachte Pferd
kostet 6,- Euro/Tag Futtergeld (mit Box 8,- Euro/Tag)

VERBUNDENHEIT

Staune voller Ehrfurcht iiber alle Formen des Lebens.
Wie konnten wir uns anmaBen, auf nur eine zu verzichten?

Alles ist Schopfung, ein einziger Rausch des BewuBt - Seins.

Sich an der Natur zu erfreuen, gibt mehr Befriedigung,

Als alles, was man fiir Geld kaufen kann.

Wir brauchten einen Impfstoff gegen Konzerne,

Korrupte Regierungen und gegen Banken und Ausbeutung.

Fuhle, daB alles mit allem verbunden ist,

Komme heim durch BewuBtwerdung und Ehrfurcht.
Wir sind aus dem gleichen Stoff wie Fels,
Grashalm und Eidechse,

Alles ist heilig, alles hat eine Seele,

Lebt in der groBen Seele.

Wenn Du das nicht siehst, heif3t das nur:

Du hast Deine Seele verloren.

Lerne unsere Arbeit in all ihren Facetten kennen, Samainarbeit,
Gestalttherapie und systemisches Arbeiten im Tipi ums Lagerfeuer,
Reitunterricht mit Islandpferden,

Leben im Zeltdorf in der Natur, Reiten, Singen, Tanzen,
Schweigen, Lachen
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AUGUST

Samain-Arbeit,
Gestalttherapie
im Tipi

ums Lagerfeuer,
Reitunterricht

auf Islandpferden,
Leben im Zeltdorf
in der Natur,
Reiten, Singen,
Tanzen, Schweigen,
Lachen.

Gestalttherapie:
Sepp Schleicher
und Assistenten.

Reitunterricht:
Ursula Wohlfahrt -
Trainerin B,

Laura Biedermann
Trainerin C.
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AUGUST
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TREUE FREUNDE

Auf Hohen Schwangaus hehren Zinnen
Stand ich, und schaute in das Land,

0 konntest Du es Dir gewinnen,

(Dacht ich). Mit starker Ritterhand,
Wollt ichs behaupten und es schiitzen.
Es winkt mir die Gelegenheit,

Den Augenblick, ich will ihn niitzen,

Jetzt naht die vollkommne Zeit.

Das Christentum muss ich verachten,
Ich wihlte mir das Heidentum,

Nach ihm nur sollen alle trachten,
Dort nur lebt Ehre noch und Ruhm.
Ich wahlt mir bald die treusten Helden
Ich war ihr Herr und treuer Freund.
Im Geiste wahnt ich mein die Welten,

Wenn ich mit ihnen nun vereint.

Ich war ja frei von allen Banden,
Weit, weit nun von der bosen Stadt. -
Weit nun von den Philister - Landen,
Denn ihrer war ich vollig satt.

In einem Land von Freien, Gleichen,
Und ich erschuf mir diese Welt,

Ein K6nig Mensch ich in den Reihen
Und unter Helden groBter Held.

Mit dieser Schar will neue Sitten ich verkiinden,
Begliickt durch uns werd‘ dieses schéne Land,
Wohl sollen treue Freunde wir nun finden,

Es war ja deutsche Treue stets bekannt.

Gedicht ,, Vision“ nach einem Traum vom 15. Januar 1864 von

Kronprinz Ludwig, dem spdteren Konig Ludwig II von Bayern
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AUGUST

DR ‘TR
ZUR EWIGKEIT

Geh' nur, halt dich nicht auf
Siehst dort hinten das Tiirl?
Durch des Tiir'l geht’s in die Ewigkeit.

Durch dieses Loch.

Ja, wenn’st Dich klein machst, kommst durch.
GroBe Leute tun sich schwer.

Winzig muBt wern, vorm Sterbn.

Alles 16st sich auf

Kannst ned a so bleib’n!

So, so kummst net durchs Tiir'l in die Ewigkeit naus.
Wenn’s Licht kommt,

Dann vergehst, Du Schwellkopf!

Bist ja nix anders, wia a Licht!

Schau, alles zerrinnt!

Auch der Tod.

Alles wird Licht, einfach gar alles!

Elfi Bertramer , Arbermandl*
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AUGUST
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Beharrliches Tun, frei von jedem Egoismus,

Beispiellose GroBzuigigkeit, die keinen Lohn erwartet,

Bestrebt allein, sichtbare Spuren zu hinterlassen,

um Gottes Schopfung wohlgefillig zu sein,

Sich seiner selbst sicher sein und sich wohl damit fiihlen,
unbeirrt weiter schaffen, fern vom lauten Weltgetriebe,

Selbstlos Schonheit schaffen und weihevollen Frieden schenken,
Orte schaffen, an denen man gerne lebt.

Wer so behaglich wirkt, der weiBl mehr als alle,

und hat ein einzigartiges Mittel gefunden, gliicklich zu sein.

Der hat sein Genitigen in sich und ist Sammler von Augenblicken!
Mit solcher Bestdndigkeit, Ausdauer und SeelengroBe

werden Werke geschaffen, die Gottes wiirdig sind.

Sepp Schleicher
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SOMMERSEMINAR IM AUGUST

INFOS ZUM SOMMERSEMINAR

Ankunft:

Am ersten Tag zwischen 10 und 12 Uhr. Wir bauen
gemeinsam das Zeltdorf auf. Zeit zum Umschauen und
BegriiBen wie auch zum Kennenlernen. Um 19 Uhr
findet die BegriiBungssitzung statt.

Abfahrt:

Am letzten Tag, frithestens jedoch um 16 Uhr, nach
Abbau des Zeltdorfes und dem gemeinsamen Aufraumen.
Abschlusssitzung um 15 Uhr.

Reitunterricht:

Findet tagsiiber in Halle, Gel4dnde, Reitplatz, Picadero und
Zirkel statt, in einer vertrauensvollen und intimen Atmo-
sphire, gerade auch fiir Anfanger und dngstliche Reiter.
Wir weisen ausdriicklich darauf hin, dass das Pferd und
die Begegnung mit ihm fiir uns immer therapeutisches
Medium ist und deshalb der Reitunterricht wie auch die
Picaderoarbeit, Bestandteile des therapeutischen Prozesses
sind. Wir werden auch Wanderritte in der unberiihrten
Landschaft des Oberpfilzer Jura‘s unternehmen. Moglich
sind bei Eignung Kutschfahrten, Gangpferdeunterricht und
die Moglichkeit, Kunststiicke und Schaunummern mit den
Pferden einzuiiben.

Gruppentherapie:

Findet meist abends im Versammlungstipi ums Feuer statt.
Wir arbeiten mit Gestalttherapie, Systemischer Familien-
therapie nach Bert Hellinger, Hypnotherapie und NLP,
sowie mit der von uns entwickelten Samain-Arbeit. Das
Therapeutenteam steht tagstiber fiir Einzelgespriche zur
Verfligung. Das Sommerseminar ist Bestandteil der Aus-
bildung zum Samain-Therapeuten.

Wohnen:

Am billigsten ist es, sein eigenes Zelt, Wohnmobil oder
Wohnwagen mitzubringen und in unserem Zeltdorf zu
wohnen. Auf Wunsch teilen wir Kontakte zur Anmietung
eines Wohnwagens oder Tipis mit. Grundsétzlich wollen
wir das einfache Lagerleben als Teil unserer Arbeit und
unserer Philosophie verstanden wissen mit dem Schwer-
punkt der Selbsterfahrung in der Natur.

Pferde:
Konnen geliehen oder mitgebracht werden. Pro eigenes
Pferd 6 € pro Tag Futtergeld (mit Box 8 Euro pro Tag).

Hunde:
Geduldet. (Schwierigkeiten mit Jagdpéchter).
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SOMMERSEMINAR IM AUGUST

Verpflegung:

Ein Kiichenzelt, wo man fiir sich (mit eigenem Kocher)
kochen kann, ist vorhanden. Gegen Bezahlung wird
taglich auch ein warmes Essen (deftig und vegetarisch)
angeboten.

Sanitdreinrichtungen: Am Zeltplatz vorhanden.

Preise:
Beinhalten Therapie, Reitunterricht und Hallenmiete.

Nebenkosten:

Anlagenbenutzung, Pferde-Einstellgebiihr und Futter
cirka 150,- € fiir Genossen, ca. 200,- € fiir Nicht-
Genossen. Kinder die Halfte.

Ohne eigenes Pferd:
cirka 100,- € werden direkt an den Samainhof entrichtet.

Herzlich willkommen sind auch Teilnehmer, die nicht
reiten wollen.

Kinder:

Nur in Begleitung Erwachsener. Fiir diese wird auf
Wunsch auch Reitunterricht angeboten.

Die Kosten betragen pro Kind und Woche 300,- €, ab
3tem Kind frei! Kinder nicht in Begleitung der Eltern
500,- € pro Woche. (Nur mit Einverstindnis der Eltern).

Die Anmeldung ist verbindlich, wenn die Halfte des
Honorars auf das Konto tiberwiesen wurde.

Bei Abmeldung nach dem 1. Mai kann die Anzahlung
nur dann zuriickerstattet werden, wenn der Platz noch
besetzt werden kann.

Kleidung:

Bitte an warme Sachen, Regenmantel und Hut denken!
Zum Reiten ist eine Hose ohne Innennaht oder Reithose
sinnvoll.

Schuhe:
Reitstiefel oder Gummischuhe mitbringen.

Bitte mitbringen:
Zeltsachen, Schlafsack, Decke, Waschzeug, Badesachen,
Besteck, Geschirr, Lebensmittel, Liegestuhl, Camping-
mobel, Musikinstrumente .... etc..

40
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SEPTEMBER

19. - 21. September 2025
Samainhof
300,- Euro (Leihpferd 100 Euro)

M- WALDES SCHOSS

Zu unserem Segen brauchen wir freie Natur

und gliickliche Tiere,

Reine Quellen und Raume, die aus der Zeit fallen.
Es gentigt, einfach hier zu sein

in diesem einzig wahren Augenblick.

Herz und Seele finden Frieden, Gedanken stehen still.
Umklungen von tausend Stimmen des Waldes,
Braucht es nur ein Gesetz: tiefen Respekt.

Kein Grund, sich hier zu fiirchten,

Gefahr kommt von ganz anderer Seite.

Verschwendung und Sinnlosigkeit sind weit, weit weg.
Kein menschlicher Eingriff kann die

Schonheit des Waldes vergroBern.

Ungestorte Naturkrifte schaffen vollkommene Harmonie.
Nimm mich auf, ich will ganz stille sein,

Voller Demut néhere ich mich Deinem Reich.
Schenk mir den Schatten und Trost Deiner Baume.

Lass mich immerwihrende Existenz sein

in Deinem immerwihrenden Jetzt.

Ritte durch das Waldesrauschen
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OKTOBER

17. - 19. Oktober 2025
Samainhof
300,- Euro

DU BIST GROSSER
ALS DEINE GEFUHLE

Versinke nicht in Deinen ungebindigten Emotionen,
Finde Abstand vom Ich und entwickle Humor,
LaB Dich nicht von Gefiihlen vereinnahmen!

Sei nur der Beobachter dieses Affentheaters.

Du brauchst Dir keine Geschichten erzihlen,
Sei einfach der Gegenwart gewahr.

Die wahre Geschichte beginnt sowieso immer Jetzt!

Verliere Deine Identitét, das bist nicht wirklich Du.

Sei getragen vom Moment, nur das ist der Ort, wo wir leben.
Trete ein ins immerwihrende Jetzt

Deine Hoffnung auf Kontrolle ist reinste Illusion.

Durchbreche die Endlosschleife Deines egozentrischen Leides,
Fiirchte nicht Deine eigene Menschlichkeit.

So wirst Du von selbst verstehbarer.

Sind wir im Widerstand zu unserem wahren Selbst,
Oder befinden wir uns in der Wirklichkeit des Augenblicks?

Das eine verschlieBt uns und das andere macht uns présent.



OKTOBER
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NOVEMBER

14. - 16. November 2025
Samainhof
300,- Euro

GEHEIMNIS DER
UNSCHULD

Warum verrenkst Du Dich,
um niemanden zu beschimen,

Dem anderen nicht Deine Wahrheit zu sagen?

Du kannst nur spiegeln, was Du siehst
Ubernehme dafiir nicht die Verantwortung,
es ist die des Gegeniibers.

Wie willst Du unschuldig und rein sein,
wenn Du die Schande der anderen tragst?

Du trigst den Schmutz, den andere hinterlassen.

Reinige Dich und gib zuriick, was Du siehst
Indem Du antwortest,
tibernimmst Du die Ver - Antwort - ung,

Verantwortung fiir das, was Du wahr - nimmst!
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DEZEMBER / JANUAR

31. Dezember 2025 - 04. Januar 2026
Samainhof
500,- Euro

DEIN"WILLE GESCHEHE!

Einsam sind wir, weil wir werten und spalten
Wir wollen manche Seiten von uns zeigen
Und andere schamvoll verbergen

Statt zu sehen: alles Mogliche gehort zu uns,

An alle Aspekte des Lebens sind wir angeschlossen.

Wie wollen wir in die Einheit eingehen,

Wenn wir nicht alle Facetten des Lebens annehmen?

Solange wir Krieg fithren mit uns,
Kann kein Frieden entstehen.
Erst wenn wir zustimmen, alles zu sein,

Sptiren wir tiefe Verbundenheit zum Ganzen.

Von Noten ist dabei unsere Demut,

Nicht besser sein zu wollen.

Die Frage ist, willst du Gott dienen,
Oder willst Du selbst Gott sein.

Traditionell ein rauschendes Fest zum Jahreswechsel






Seminarthemen sind immer nur Vorschlige, die ich

gerne zugunsten der Aktualitdt und Eurer Wiinsche
abandere! Beginn immer 18.00 Uhr mit Abendessen,
Ende immer irgendwann nach dem Mittagessen.

Seminarpreise sind ohne Unterkunft und Verpflegung.

FORTLAUFENDE GRUPPEN:
Wochentlich. Montagsgruppe 19.00 - 21.30 Uhr.
Dienstags- und Mittwochsgruppe ebenso.

Alle 4 Wochen: Méannergruppe/Frauengruppe.
Supervisionsgruppe fiir Therapeuten.

Ausbildung zum Samain-Therapeuten.

WEG NACH ...

SAMAINHOF

Ab A3 Richtung Regensburg, Ausfahrt Lengenfeld/
Velburg - Richtung Velburg, nach 1 km rechts Richtung
Hohenfels, an beiden Kreisverkehren Richtung Hohen-
fels, nach 2 km links Richtung Hohenfels, nach 4 km
an Bushaltestelle ,Breitenthal” rechts ab, 1 km rechts

Samainhof.

ARNLEITHEN

Der Autobahn A9 Richtung Berlin bis Ausfahrt Pegnitz
folgen, dann auf B470 in Richtung Pottenstein fahren ,
an Pottenstein vorbei weiter bis Tiichersfeld. Am Ende
von Tiichersfeld rechts halten Richtung Rackersberg, hier

im Ort rechts abbiegen nach Arnleithen.

Fotos: Iris Albertz, Lena Tiefel, Stephan Kufner, \
»Creative Stuff Design*“, Armin Riemann,
Gerhard Linhart
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